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Informacja z realizacji

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien

w 2025 roku

Informacja sporzadzona zostala w zwigzku z realizacjag Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na lata 2022-2025, przyjetego Uchwalg Nr
XLII/326/2022 Rady Miasta Chetmna z dnia 23 lutego 2022 r., realizowanego na podstawie
art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
Z pOzn. zm.).

I. Informacje ogolne

W 2025 roku dziatania Gminy Miasto Chetmno w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien byly realizowane na podstawie Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na lata 2022-2025, przyjetego Uchwalg nr
XLI11/326/2022 Rady Miasta Chelmna z dnia 23 lutego 2022 roku. Program wyznaczat kierunki
dziatan samorzadu w obszarze zdrowia publicznego, profilaktyki spotecznej oraz ograniczania
negatywnych skutkéw uzaleznien wystepujacych wsrod mieszkancéw miasta.

Podejmowane dzialania koncentrowaly si¢ na przeciwdzialaniu problemom wynikajagcym
z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, a takze na
ograniczaniu ich konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Istotnym
elementem realizacji Programu bylo rowniez wzmacnianie dziatan shuzgcych ochronie zdrowia
mieszkancoéw oraz poprawie funkcjonowania osob i rodzin dotknigtych problemem uzaleznien.

Podstaweg realizacji Programu stanowity przepisy prawa powszechnie obowigzujacego,
w szczegdlnosci ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024
r. poz. 1465 z pdzn. zm.), ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) oraz ustawa z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6Zn. zm.).

Realizacja Programu wpisywata si¢ jednocze$nie w dziatania prowadzone na szczeblu
krajowym w obszarze profilaktyki uzaleznien 1 zdrowia publicznego. Podejmowane
przedsigwzigcia miaty charakter kompleksowy i byly ukierunkowane zard6wno na ograniczanie
skali wystepujacych probleméw, jak i1 zapobieganie pojawianiu si¢ nowych zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami.

Problematyka uzaleznieh nadal pozostawala jednym z istotnych wyzwan spotecznych,
wplywajac na funkcjonowanie osob uzaleznionych, ich rodzin oraz catej spotecznosci lokalne;.



Konsekwencjami tego zjawiska byly miedzy innymi trudno$ci wychowawcze, pogorszenie
dobrostanu psychicznego 1 fizycznego, wzrost ryzyka wystepowania przemocy oraz
zwigkszone zagrozenie wykluczeniem spotecznym. Z tego wzgledu szczegdlne znaczenie
miato prowadzenie systematycznych dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i wspierajacych.

W 2025 roku realizowane zadania koncentrowaty si¢ przede wszystkim na:

1. zwiekszaniu dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej oraz
specjalistycznego wsparcia dla 0oso6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielaniu pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepowaty
problemy uzaleznien, w tym podejmowaniu dziatan stuzacych ochronie przed przemoca
domowa;

3. prowadzeniu dzialan profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy, a takze organizowaniu zajgc
rozwijajacych kompetencje spoteczne i promujacych zdrowy styl zycia;

4. wspieraniu dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych oraz innych
podmiotdw, ktore podejmowaty dziatania na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
1 pomocy osobom potrzebujacym.

Zrédlem finansowania realizowanych przedsiewzigé byly przede wszystkim $rodki pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Pozyskane $rodki
zostaty przeznaczone na realizacj¢ zadan profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych
1 wspierajacych, co umozliwito skuteczne wykonywanie obowigzkéw gminy w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w 2025
roku stanowila wazny element lokalnej polityki spotecznej 1 zdrowotnej. Podejmowane
dziatania przyczynialy si¢ do wzmacniania systemu wsparcia mieszkancow, poprawy
bezpieczenstwa spotecznego oraz budowania warunkéw sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego
1 aktywnego stylu zycia.

II. Informacja o wydanych zezwoleniach na sprzedaz napojow alkoholowych w 2025 roku
oraz o lacznej wysokosci Srodkéw finansowych uzyskanych przez Gmine Miasto Chelmno
z tytulu oplat za korzystanie z tych zezwolen

W 2025 roku na terenie Gminy Miasto Chelmno prowadzono dziatania zwigzane
z wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, w szczego6lnosci ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Proces ten stanowil jeden z elementdw realizacji zadan wilasnych gminy
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Wydawane zezwolenia obejmowaty sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych zaréwno
do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w lokalach gastronomicznych. Prowadzona
polityka w tym zakresie stuzyta nie tylko regulowaniu zasad obrotu napojami alkoholowymi na
terenie miasta, ale rowniez zapewnieniu $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacje
dziatan profilaktycznych, edukacyjnych oraz terapeutycznych zwigzanych z przeciwdziataniem
uzaleznieniom.
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Dochody uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
stanowily jedno z podstawowych zrédet finansowania zadan okreslonych w Miejskim
Programie Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien. Pozyskane $rodki
przeznaczano na realizacje przedsigwzig¢ wspierajacych mieszkancow, w szczegodlnosci
dzialan profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz inicjatyw shizacych
ograniczaniu negatywnych skutkow uzaleznien.

W 2025 roku Gmina Miasto Chetmno uzyskata dochody w wysokosci 592 414,89 zt z tytulu
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Ponadto do budzetu gminy
wplynety srodki w wysokosci 146 592,40 zt z tytutu optaty od napojow alkoholowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Pozyskane $rodki stanowity podstawowe zrodlo finansowania zadan realizowanych w ramach
Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien. Przeznaczono je
na realizacj¢ dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz wspierajacych,
skierowanych do mieszkancOw miasta, w szczegolnosci dzieci 1 milodziezy, oséb
uzaleznionych, oso6b zagrozonych uzaleznieniem oraz cztonkéw ich rodzin.

Wykorzystanie $srodkow umozliwilo realizacj¢ ustawowych zadan gminy w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom, prowadzenie dziatan profilaktycznych w placéwkach
oswiatowych, organizacje¢ przedsiewzie¢ edukacyjnych oraz wspieranie inicjatyw stuzacych
ograniczaniu negatywnych skutkéw spotecznych 1 zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

W dalszej cze$ci przedstawiono szczegolowe dane dotyczace liczby wydanych zezwolen
oraz wysokosci Srodkéw finansowych uzyskanych z tego tytulu w 2025 roku.

1. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (placéwki handlowe)

W 2025 roku na terenie Gminy Miasto Chetmno wydano nastepujace zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

1. Od 4,5% (oraz piwa) —13 zezwolen
2. 0Od 4,5% do 18% (bez piwa) —13 zezwolen
3. Powyzej 18% — 14 zezwolen

2. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne)

W 2025 roku na terenie Gminy Miasto Chelmno wydano nast¢pujace zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

1. Od 4,5% (oraz piwa) —12 zezwolen
2. 0Od 4,5% do 18% (bez piwa) —4 zezwolenia
3. Powyzej 18% — 5 zezwolen



I11. Informacja o podjetych dzialaniach profilaktycznych
Wsparcie dzialan profilaktycznych w placowkach oSwiatowych

W 2025 roku Gmina Miasto Chelmno przeznaczyta $rodki finansowe na realizacj¢ dziatan
profilaktycznych prowadzonych w placowkach os$wiatowych, obejmujacych profilaktyke
uzaleznien oraz organizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Dziatania te realizowano
w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

Podejmowane przedsigwzigcia mialy na celu wzmacnianie dzialan profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mlodziezy, promowanie zdrowego stylu zycia oraz tworzenie
warunkow sprzyjajacych aktywnemu i1 bezpiecznemu spedzaniu czasu wolnego. Istotnym
elementem realizowanych dziatanh bylo réwniez ksztattowanie wlasciwych postaw
spotecznych, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz ograniczanie
czynnikow ryzyka zwigzanych z wystepowaniem zachowan problemowych i uzaleznien.

Wsparciem objeto placowki oswiatowe funkcjonujace na terenie Gminy Miasto Chetmno,
a zakres udzielonego wsparcia zostat dostosowany do liczby oddzialow oraz potrzeb
poszczegbdlnych szkot.

W dalszej czeéci przedstawiono wykaz placowek, ktore otrzymaty s$rodki finansowe na
realizacje dziatan profilaktycznych oraz organizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w 2025
roku.

W  ponizszej tabeli przedstawiono wysoko$¢ sSrodkow finansowych przekazanych
poszczegdlnym placowkom oswiatowym.

Nazwa placowki Kwota Profilaktyka Razem
wsparcia poprzez sport
profilaktyki
Szkota Podstawowa nr 1 2 340,00 2 000,00 4340,00
Szkota Podstawowa nr 2 2 860,00 2 000,00 4860,00
Szkota Podstawowa nr 4 2 860,00 2 000,00 4860,00
Zespot Szkot Ogdlnoksztalcacych 1 950,00 0,00 1950
Katolickie Liceum i Podstawowa 1 040,00 0,00 1040
ZespOt Szkot nr 2 2 600,00 0,00 2600
SOSW 4 160,00 0,00 4160
17 810,00 6 000,00 23810

W 2025 roku, w ramach $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacje dziatan
profilaktycznych w placowkach oswiatowych, prowadzono przedsigwzigcia majace na celu
zwigkszanie $wiadomosci dzieci 1 mlodziezy w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych oraz promowanie postaw sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego
1 odpowiedzialnego stylu zycia. Dziatania realizowano w r6znych formach, dostosowanych do
wieku uczestnikdw oraz potrzeb poszczegblinych placéwek.



1. Realizacja warsztatow profilaktycznych i zaje¢ ze specjalistami

W  placowkach os$wiatowych organizowano warsztaty profilaktyczne oraz spotkania
prowadzone przez psychologdéw, terapeutow 1 innych specjalistow zajmujacych si¢
problematyka uzaleznien. Zajecia byty ukierunkowane na rozwijanie kompetencji spotecznych
ucznidw, wzmacnianie umiejetnosci radzenia sobie z presja rowiesniczg i sytuacjami trudnymi
oraz budowanie wlasciwych wzorcéw zachowan.

2. Organizacja spotkan z ekspertami z zakresu profilaktyki uzaleznien

W szkotach odbywaly si¢ spotkania prowadzone przez specjalistow zajmujacych si¢
problematyka uzaleznien. Podczas zaje¢ omawiano mechanizmy powstawania uzaleznien, ich
konsekwencje zdrowotne, psychiczne i1 spoteczne oraz dostepne formy wsparcia dla osob
potrzebujacych pomocy. Dziatania te shuzyty rowniez zwigkszaniu §wiadomosci uczniow oraz
przetamywaniu stereotypow dotyczacych osdb zmagajacych si¢ z problemem uzaleznienia.

3. Organizacja przedsiewzie¢ edukacyjnych i konkursow tematycznych

W ramach dziatan profilaktycznych organizowano konkursy oraz inne inicjatywy edukacyjne
poswiecone tematyce zdrowego stylu zycia i przeciwdziatania uzaleznieniom. Uczniowie
uczestniczyli miedzy innymi w konkursach plastycznych oraz przygotowywali prace
1 prezentacje promujace postawy prozdrowotne. Dziatania te sprzyjaly aktywnemu
zaangazowaniu dzieci i mlodziezy oraz rozwijaniu ich kreatywnosci.

Realizacja wskazanych przedsiewzie¢ umozliwita prowadzenie kompleksowych dziatan
profilaktycznych w placéwkach o$wiatowych na terenie Gminy Miasto Chelmno. Wspoipraca
nauczycieli, specjalistow oraz kadry pedagogicznej przyczynita si¢ do stworzenia warunkow
sprzyjajacych budowaniu $wiadomosci spotecznej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz ksztaltowaniu odpowiedzialnych postaw wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

Organizacja ,,Chelminskich Dni Profilaktyki”

W 2025 roku, w ramach dzialah z zakresu profilaktyki uzaleznien, zorganizowano
przedsiewziecie pn. ,,Chelminskie Dni Profilaktyki”, skierowane do 20 dzieci pochodzacych
z rodzin dotknietych problemem uzaleznien, przemocy domowej oraz innych trudnosci
spotecznych i wychowawczych.

Uczestnicy zostali wylonieni we wspotpracy z Centrum Ustug Spotecznych w Chelmnie, ktore
wskazato dzieci wymagajace szczegdlnego wsparcia ze wzgledu na wystepujace w srodowisku
rodzinnym czynniki ryzyka, mogace negatywnie wplywaé na ich rozwoj spoteczny,
emocjonalny i psychiczny.

Przedsigwzigcie realizowano w dniach 4-8 sierpnia 2025 r., w formie zaje¢ odbywajacych sie
od poniedziatku do pigtku. Program obejmowalt dziatania profilaktyczne, edukacyjne,
integracyjne oraz aktywnos$ci promujace zdrowy i aktywny styl Zycia.



Celem przedsiewzigcia bylo w szczegdlnosci wzmacnianie czynnikoéw chronigcych przed
uzaleznieniami, rozwijanie kompetencji spolecznych 1 emocjonalnych uczestnikow,
ksztaltowanie prawidlowych postaw spotecznych oraz budowanie poczucia wlasnej wartosci.
Istotnym elementem dzialan byto rowniez przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu dzieci
pochodzacych ze Srodowisk zagrozonych marginalizacjg oraz zapewnienie im bezpiecznych
i atrakcyjnych form spgdzania czasu wolnego.

Realizacja zadania stworzyla uczestnikom mozliwo$¢ rozwijania umiej¢tnosci
interpersonalnych, budowania relacji rdwiesniczych oraz nabywania kompetencji
sprzyjajacych podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji i radzeniu sobie w sytuacjach
trudnych. Podejmowane dziatania shuzyly réwniez wzmacnianiu poczucia przynaleznosci
spolecznej oraz ograniczaniu negatywnego wplywu czynnikéw srodowiskowych zwigzanych
z wystepowaniem probleméw uzaleznien.

Realizacja akcji profilaktycznej ,,Zywa Ksiazka”

W 2025 roku zorganizowano akcje profilaktyczng pn. ,,Zywa Ksigzka”, skierowang do uczniow
chelminskich szkot Przedsiewziecie odbylo si¢ w Miejskiej Bibliotece Publicznej im.
Wiladystawa Fialka w Chetmnie i zostalo zrealizowane we wspdlpracy Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Stowarzyszenia ,,Ludzie Ludziom” oraz Miejskiej
Biblioteki Publiczne;.

Celem wydarzenia bylo zwigkszenie swiadomosci mlodziezy na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych, ksztattowanie odpowiedzialnych postaw spotecznych
oraz upowszechnianie wiedzy na temat dostgpnych form pomocy i wsparcia dla osob
zmagajacych si¢ z problemem uzaleznienia.

Przedsigwziecie zostalo przeprowadzone w formule edukacyjnego spotkania z osobami, ktére
po wieloletniej walce z uzaleznieniem utrzymujg trwalg abstynencje. Uczestnicy mieli
mozliwo$¢ wyshuchania autentycznych historii przedstawiajagcych konsekwencje uzaleznienia,
proces wychodzenia z nalogu oraz wplyw problemu uzaleznien na zycie osobiste, rodzinne
1 spoteczne.

Bezposredni  kontakt z osobami posiadajagcymi  wlasne dos$wiadczenia zwigzane
z uzaleznieniem stanowil cenne uzupehienie dziatan profilaktycznych prowadzonych
w szkotach. Taka forma edukacji umozliwita mtodziezy lepsze zrozumienie mechanizmow
prowadzacych do rozwoju uzaleznien, a takze konsekwencji wynikajacych z podejmowania
zachowan ryzykownych.

Istotnym elementem spotkania bylo réwniez przekazanie informacji dotyczacych mozliwosci
uzyskania pomocy specjalistycznej oraz przedstawienie instytucji i podmiotow dziatajacych na
rzecz osOb uzaleznionych i ich rodzin. Uczestnicy zostali zapoznani z dostgpnymi formami
wsparcia, zasadami korzystania z pomocy oraz miejscami, do ktdrych mozna zwroci¢ si¢ w
sytuacji kryzysowe;.

Realizacja akcji ,,Zywa Ksigzka” stanowita element lokalnych dziatan profilaktycznych
ukierunkowanych na wzmacnianie $wiadomosci spolecznej, przeciwdziatanie stygmatyzacji



os0b doswiadczajacych problemu uzaleznienia oraz promowanie postaw sprzyjajacych
ochronie zdrowia psychicznego i spotecznego dzieci i mlodziezy.

Konferencja poSwiecona przeciwdzialaniu przemocy wobec dzieci i mlodziezy pn.
»Dobre dziecinstwo daje dziecku moc”

W 2025 roku zorganizowano konferencj¢ pn. ,.Dobre dziecinstwo daje dziecku moc”,
poswiecong problematyce przeciwdzialania przemocy wobec dzieci 1 milodziezy oraz
wzmacnianiu dzialan profilaktycznych na rzecz ochrony najmlodszych mieszkancow.
Przedsiewzigcie zostalo zrealizowane przez Centrum Uslug Spotecznych w Chelmnie we
wspolpracy z Gming Miasto Chelmno oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Wydarzenie zgromadzitlo przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego, dyrektoréw
szkot, pedagogdéw, psychologdw, pracownikdw socjalnych, funkcjonariuszy Policji,
przedstawicieli instytucji pomocowych oraz innych podmiotéw zaangazowanych w dzialania
na rzecz ochrony dzieci 1 mlodziezy.

Szczegdlnym punktem konferencji bylo wystapienie Sedzi Anny Marii Wesotowskiej, ktora
w przystepny sposob przedstawita zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem dzieci i
milodziezy, konsekwencjami przemocy oraz znaczeniem wczesnej reakcji dorostych na
niepokojace sygnaty §wiadczace o wystepowaniu sytuacji kryzysowych.

Podczas konferencji omowiono zagadnienia dotyczace przemocy rowiesniczej, przemocy
domowej oraz zagrozen wystepujacych w przestrzeni cyfrowej. Zwrocono uwage na znaczenie
budowania bezpiecznego Srodowiska wychowawczego, wzmacniania kompetencji
opiekunczo-wychowawczych oraz prowadzenia skoordynowanych dziatan profilaktycznych
przez instytucje dzialajace na rzecz dzieci i rodzin.

Istotnym  elementem  wydarzenia  bylo  podkreslenie  znaczenia  wspoOlpracy
migdzyinstytucjonalnej oraz wymiany doswiadczen pomiedzy przedstawicielami roéznych
srodowisk zawodowych. Poruszono rowniez kwestie zwigzane z obowigzujacymi procedurami
reagowania na przypadki przemocy oraz dostepnosciag form wsparcia psychologicznego,
terapeutycznego i specjalistycznego dla dzieci oraz ich rodzin.

Realizacja konferencji zostata wspoéifinansowana ze s$rodkow pochodzacych z oplaty od
napojow alkoholowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. Przedsiewziecie
stanowito istotny element lokalnych dziatah profilaktycznych, shizacych budowaniu
$wiadomosci spotecznej, wzmacnianiu systemu ochrony dzieci oraz podnoszeniu kompetencji
0soOb pracujacych na rzecz bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy.



Dzialalnos¢ Punktu Pierwszego Kontaktu (PPK)

W 2025 roku na terenie Gminy Miasto Chelmno funkcjonowat Punkt Pierwszego Kontaktu
(PPK), w ramach ktoérego mieszkancom zapewniono dostep do specjalistycznego wsparcia
w zakresie problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami oraz trudno$ciami wychowawczymi
i rodzinnymi.

Zadanie realizowane bylo przez specjalistke zatrudniong na podstawie umowy zlecenia, ktéra
petita dyzury w kazdy wtorek i czwartek w wyznaczonym miejscu. Punkt stanowit tatwo
dostepne miejsce pierwszego kontaktu dla osob potrzebujacych pomocy, umozliwiajac
uzyskanie wsparcia na wczesnym etapie wystepowania problemow.

Dzialalno$¢ Punktu byta skierowana przede wszystkim do 0s6b zagrozonych uzaleznieniem
oraz 0osOb uzywajacych substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw, lekow, dopalaczy
1 innych $rodkow odurzajacych. Szczegdlng grupe odbiorcow stanowita miodziez, u ktorej
obserwowano zachowania ryzykowne zwigzane z eksperymentowaniem z substancjami
psychoaktywnymi, a takze osoby dos$wiadczajace trudnosci rodzinnych, wychowawczych
i emocjonalnych.

W ramach prowadzonych dyzuréw udzielano indywidualnych konsultacji, prowadzono
wstepng diagnoze problemow oraz wskazywano dostepne formy pomocy i dalszego wsparcia
specjalistycznego. Realizowano rowniez terapi¢ indywidualng oraz spotkania terapeutyczne dla
par i malzenstw, ukierunkowane na poprawe relacji rodzinnych oraz ograniczanie negatywnych
skutkow problemow wynikajacych z uzaleznien.

Funkcjonowanie Punktu Pierwszego Kontaktu zwickszylo dostepno$¢ specjalistycznego
wsparcia dla mieszkancow Gminy Miasto Chetmno oraz umozliwitlo podejmowanie dziatan
interwencyjnych 1 profilaktycznych na wczesnym etapie pojawiajacych sie trudnosci.

Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetlmnie
realizowala ustawowe =zadania z =zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych, wspierajac dziatania Gminy Miasto Chelmno w obszarze zdrowia publicznego
oraz przeciwdzialania negatywnym skutkom uzaleznien.

Komisja, powolana przez Burmistrza Miasta Chetmna, funkcjonowata w skladzie o§miu os6b
posiadajacych wiedze i doswiadczenie zawodowe niezbedne do realizacji zadan wynikajacych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Do podstawowych zadan Komisji nalezalo prowadzenie dziatan motywujacych osoby
uzaleznione od alkoholu do podjgcia leczenia, opiniowanie wnioskéw dotyczacych wydawania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz uczestnictwo w realizacji dziatan
profilaktycznych prowadzonych na terenie miasta.

W 2025 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wptynelo
6 wnioskOw o zastosowanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.
Zgloszenia pochodzily przede wszystkim od cztonkéw rodzin oraz osob najblizszych oso6b
naduzywajacych alkoholu. W uzasadnionych przypadkach Komisja podejmowala dalsze
dziatania, obejmujace prowadzenie rozméw motywujacych, kierowanie 0s6b na badania przez
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bieglych sadowych oraz przygotowywanie dokumentacji niezbednej do wszczgcia
postgpowania sadowego.

Komisja na biezaco opiniowata réwniez wnioski dotyczace wydania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych dla punktow sprzedazy detalicznej oraz lokali gastronomicznych,
dokonujac oceny ich zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami prawa oraz lokalng polityka w
zakresie ograniczania dostepnosci alkoholu.

Dziatalno§¢ Komisji stanowita istotny element lokalnego systemu przeciwdziatania
uzaleznieniom 1 byla ukierunkowana na zwigkszanie dostepnosci pomocy osobom
uzaleznionym, wspieranie ich rodzin oraz ograniczanie negatywnych konsekwencji
spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Funkcjonowanie grup wsparcia i dostepno$¢ pomocy specjalistycznej

W 2025 roku kontynuowano wspoiprace z podmiotami 1 grupami wsparcia dziatajgcymi na
rzecz 0sOb uzaleznionych, osdb wspotuzaleznionych oraz mieszkancow doswiadczajacych
przemocy domowej. Dziatania te stanowily istotny element lokalnego systemu wsparcia,
uzupetniajgc oferte pomocy §wiadczonej przez instytucje publiczne.

Na terenie Chetmna swoja dziatalno$¢ prowadzita grupa samopomocowa AA ,,Dromader”,
ktora zapewniala osobom uzaleznionym od alkoholu mozliwo$¢ regularnego uczestnictwa
w spotkaniach wspierajacych proces zdrowienia i utrzymywania abstynencji. Spotkania
sprzyjaly wymianie do§wiadczen, wzajemnemu motywowaniu uczestnikow oraz budowaniu
trwalych mechanizmow wspierajacych proces wychodzenia z uzaleznienia.

Wsparciem objeto rowniez osoby wspotuzaleznione poprzez funkcjonowanie grupy Al-Anon,
skierowanej przede wszystkim do kobiet pozostajacych w bliskich relacjach z osobami
uzaleznionymi. Uczestnictwo w spotkaniach umozliwiato uzyskanie wsparcia emocjonalnego,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych oraz wzmacnianie
kompetencji stuzacych budowaniu bezpiecznych i zdrowych relacji rodzinnych.

Mieszkancy Chelmna mogli ponadto korzysta¢ ze wsparcia oferowanego przez Kujawsko-
Pomorskg Niebieska Linie, ktora zapewniala pomoc osobom doswiadczajacym przemocy
domowej oraz ich rodzinom. W ramach prowadzonych dziatan udzielano porad, konsultacji
oraz informacji dotyczacych dostgpnych form pomocy psychologicznej, prawnej
i interwencyjnej.

Funkcjonowanie grup wsparcia oraz dostepno$¢ specjalistycznej pomocy stanowily wazny
element systemu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy domowej na terenie Gminy
Miasto Chetmno. Podejmowane dziatania zwigkszaty dostgp mieszkancow do nieodplatnego
wsparcia, wzmacnialy proces zdrowienia oraz sprzyjaly odbudowie prawidlowego
funkcjonowania spotecznego i rodzinnego.



Funkcjonowanie Swietlicy opiekunczo-wychowawczej ,,Kamionka”

W 2025 roku kontynuowano dziatalnos$¢ §wietlicy opiekunczo-wychowawczej ,,Kamionka”,
prowadzonej przez Stowarzyszenie ,,Ludzie Ludziom” na zlecenie Gminy Miasto Chelmno.
Zadanie to stanowilo jeden z kluczowych elementéw lokalnego systemu wsparcia dzieci
irodzin oraz bylo realizowane w ramach przedsiewzigcia wieloletniego ujetego w Wieloletniej
Prognozie Finansowej.

Dziatalno$¢ swietlicy byta skierowana przede wszystkim do dzieci uczgszczajacych do szkot
podstawowych na terenie Chelmna, w szczegdlnosci do dzieci wymagajacych dodatkowego
wsparcia opiekunczego, wychowawczego 1 spotecznego. Placowka zapewniata bezpieczne
I przyjazne $rodowisko sprzyjajace prawidlowemu rozwojowi dzieci, wzmacnianiu ich
kompetencji spotecznych oraz wyrd6wnywaniu szans edukacyjnych.

W ramach codziennej dziatalnosci uczestnikom zapewniono opieke, pomoc w nauce, wsparcie
w odrabianiu prac domowych oraz mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan i umiejetnosci.
Realizowany program obejmowal réwniez zajecia kulinarne, plastyczne, rekreacyjne
1 integracyjne, a takze organizacj¢ plenerow artystycznych, wyj$¢ na ptywalni¢ oraz innych
aktywnosci promujacych zdrowy i1 aktywny styl zycia.

Istotnym elementem dziatalnosci swietlicy byta organizacja letnich obozéw wypoczynkowo-
terapeutycznych oraz przedsiewzie¢ okolicznosciowych zwigzanych z wydarzeniami
1 $wietami przypadajacymi w ciggu roku. Uczestnikom zapewniano rowniez positki, co
stanowito wazny element wsparcia, zwlaszcza dla rodzin znajdujacych si¢ w trudniejszej
sytuacji zyciowej 1 materialne;j.

W 2025 roku ze wsparcia $wietlicy korzystatlo okoto 28 dzieci, ktorym zapewniano opieke
przez co najmniej cztery godziny dziennie, od poniedziatku do pigtku. Zadania realizowat
interdyscyplinarny zesp6t skfadajacy si¢ z siedmiu pedagogdéw, informatyka oraz psychologa,
co umozliwiato zapewnienie kompleksowego wsparcia obejmujacego obszar edukacyjny,
wychowawczy, spoteczny i emocjonalny.

Swietlica opiekuficzo-wychowawcza ,Kamionka” od wielu lat pozostaje jednym
z najwazniejszych elementow systemu profilaktyki i wsparcia realizowanego przez Gming
Miasto Chetmno. Jej dziatalno$¢ przyczynia si¢ do wzmacniania potencjatu dzieci i rodzin,
ograniczania ryzyka wystepowania zachowan problemowych oraz tworzenia warunkoéw
sprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi najmtodszych mieszkancoOw miasta.
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Dzialalnos¢ Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Wspdluzaleznienia oraz Innych
Uzaleznien ,,Promyk”- Stowarzyszenie Promyk Zdrowia

W 2025 roku Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Wspdhluzaleznienia oraz Innych
Uzaleznien ,Promyk” kontynuowalta dziatalno§¢ w zakresie udzielania specjalistyczne;]
pomocy osobom uzaleznionym, osobom wspdhuizaleznionym oraz mieszkancom
doswiadczajacym innych trudnosci o charakterze emocjonalnym, rodzinnym i spotecznym.

Poradnia funkcjonowata przy ul. Kamionka 3 w Chetmnie, zapewniajac kompleksowe wsparcie
terapeutyczne, diagnostyczne i konsultacyjne mieszkancom Gminy Miasto Chetmno.

W 2025 roku pomocg objeto 321 0s6b, z czego 171 stanowili mieszkancy miasta i gminy
Chetmno, w tym 94 mezczyzn 1 77 kobiet.

Ze wsparcia poradni korzystaly osoby zmagajace si¢ z roéznego rodzaju problemami,
w szczegdlnosci:

e 113 os6b uzaleznionych od alkoholu (81 me¢zczyzn 1 32 kobiety),

e 53 osoby przyjete po raz pierwszy (27 me¢zczyzn i1 26 kobiet),

e 37 0s6b wspotuzaleznionych (4 m¢zczyzn 1 33 kobiety),

e 7 0s0b z problemem picia szkodliwego (2 mezczyzn i 5 kobiet),

e 6 0s0b z syndromem DDA — Dorostych Dzieci Alkoholikow (1 mezczyzna i 5 kobiet),

e 80s6b z innymi problemami, obejmujacymi miedzy innymi do$wiadczenie przemocy,
zaburzenia emocjonalne, terapi¢ systemowa rodzin, terapi¢ par oraz uzaleznienie od
hazardu (6 mezczyzn i 2 kobiety).

W analizowanym okresie udzielono 1 244 porad i §wiadczen terapeutycznych, w tym:
e 795 sesji psychoterapii indywidualnej,
e 105 porad diagnostycznych,
e 138 porad terapeutycznych,
e 106 porad instruktora terapii uzaleznien,
e 55 porad diagnostycznych lekarskich,
e 44 kolejnych porad lekarskich.

Istotnym elementem dzialalnoSci poradni byla réwniez terapia grupowa. W 2025 roku
uczestnicy skorzystali z 86 spotkan grupowych przeznaczonych dla 0s6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych.

Dziatalno§¢ Poradni ,Promyk” stanowila wazny element lokalnego systemu wsparcia
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom. Zapewnienie mieszkancom dostgpu do
specjalistycznej pomocy terapeutycznej umozliwialo prowadzenie kompleksowych dziatan
stuzacych poprawie funkcjonowania spolecznego, rodzinnego 1 zdrowotnego 0sOb
wymagajacych wsparcia oraz wspierato proces ich zdrowienia i reintegracji spofeczne;.
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IV. Dotacje udzielone w ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w 2025 roku

Dzial 851 — Ochrona zdrowia

Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi

8 2360 — Dotacje celowe przekazane organizacjom pozarzadowym na realizacje zadan
z zakresu profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom

W 2025 roku, w ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien oraz Programu wspdtpracy Gminy Miasto Chetmno z organizacjami
pozarzagdowymi, udzielono wsparcia finansowego organizacjom pozarzagdowym realizujagcym
zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.

Dzialania prowadzone przez organizacje pozarzadowe byly skierowane do réznych grup
odbiorcow, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy, oséb dorostych, rodzin
zagrozonych wykluczeniem spolecznym oraz oséb dotknietych problemem uzaleznien.

Realizowane zadania obejmowaly miedzy innymi przedsigwzigcia profilaktyczne, dziatania
edukacyjne, warsztaty, zajecia rozwijajace kompetencje spoteczne, inicjatywy promujace
zdrowy styl zycia oraz dzialania wspierajace osoby znajdujace si¢ w sytuacjach kryzysowych.

Wspodlpraca z organizacjami pozarzagdowymi stanowita istotny element lokalnego systemu
profilaktyki, umozliwiajac rozszerzenie oferty pomocowej oraz dotarcie do grup
wymagajacych szczegdlnego wsparcia. Podejmowane dzialania przyczyniaty si¢ do
wzmacniania postaw prozdrowotnych, ograniczania zachowan ryzykownych oraz budowania
swiadomosci spotecznej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Szczegoélowe zestawienie organizacji pozarzadowych oraz wysoko$¢ przyznanych dotacji
przedstawiono w dalszej cze$ci sprawozdania.

Prowadzenie Mieszkan Aktywnos$ci Spolecznej

W 2025 roku Gmina Miasto Chetmno udzielita dotacji na realizacj¢ zadania publicznego pn.
,Prowadzenie 4 Mieszkan Aktywnosci Spotecznej w Chetmnie z uwzglgdnieniem programow
1 dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom”. Zadanie realizowano
w okresie od 2 stycznia do 31 grudnia 2025 roku, a wysoko$¢ udzielonego dofinansowania
wyniosta 65 000,00 zk.

W ramach przedsigwzigcia prowadzono dziatania integracyjne, edukacyjne i profilaktyczne
skierowane do mieszkancoOw miasta. Realizowane aktywnos$ci sprzyjaly budowaniu wigzi
spotecznych, wzmacnianiu  kompetencji  spolecznych oraz promowaniu postaw
prozdrowotnych 1 odpowiedzialnych zachowan.

Funkcjonowanie Mieszkan Aktywno$ci Spolecznej stanowilo istotny element lokalnego

systemu profilaktyki, umozliwiajagc mieszkancom udziat w dzialaniach wspierajacych
integracj¢ spoteczng oraz ograniczajacych ryzyko wystgpowania zachowan problemowych.
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Profilaktyka i przeciwdzialanie uzaleznieniom dla dzieci, mlodziezy i os6b dorostych

W 2025 roku Gmina Miasto Chetlmno udzielita dotacji organizacjom pozarzadowym
realizujacym zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom, skierowane do
dzieci, mlodziezy i oso6b dorostych z rodzin dotknietych lub zagrozonych problemem
alkoholowym.

Realizowane przedsigwzigcia obejmowaty dzialania edukacyjne, warsztaty profilaktyczne,

szkolenia,

inicjatywy promujace abstynencje,

dziatania wspierajace rodzicOw oraz

przedsigwzigcia sportowo-profilaktyczne. Podejmowane dziatania stuzyly wzmacnianiu
czynnikéw chronigcych, ograniczaniu zachowan ryzykownych oraz promowaniu zdrowego
stylu zycia.

W ramach konkursu dofinansowanie otrzymaty nast¢pujace podmioty:

szkolnej z rodzin
dotknietych 1
zagrozonych
problemem
alkoholowym, z

Lp Oferent Adres Nazwa wlasna | Wartos¢ | Wnioskowana | Przyznana
Oferenta zadania zadania kwota kwota
1. Stowarzyszenie pl. »Stop 19 880 15 538 13 000
Ludzie Ludziom | Rydygiera | uzaleznieniom i
1, 86-200 agresji dzieci i
Chelmno miodziezy”
2. Stowarzyszenie pl. Profilaktyczny 16 825 13 475 12 000
Ludzie Ludziom | Rydygiera projekt :
1, 86-200 | ,,Uzaleznienia? —
Chetmno Uzaleznienia!”
3. Stowarzyszenie pl. Profilaktyczny 14 070 11 620 10 000
Ludzie Ludziom | Rydygiera | projekt : ,, Poznaj,
1, 86-200 pomoz swoim
Chelmno dzieciom i
innym!"
4. Stowarzyszenie pl. Profilaktyczny 4 800 3800 3000
Ludzie Ludziom | Rydygiera projekt :
1, 86-200 | "Pierwszy kontakt
Chetmno — szkolenie
trenerskie dla
grupy niepijacych
alkoholikow"
5. | Uczniowski Klub | Os. M.C. Profilaktyka i 31 .300,0 25 030,02 16 000
Sportowy Sktodows | przeciwdziatania 2
Nadwis$lanin- Kiej 1/31 | uzaleznieniom dla
Sokét Chelmno 86-200 0s0b dorostych,
Chetmno | dzieci i mlodziezy
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uwzglednieniem

programow i
dziatan
profilaktycznych
6. Stowarzyszenie ul. "Ratunku! 28 980,0 23180 20 000
Przybij Piatke Dworcowa | Pomocy! Wolam 0
20/22, 0 wsparcie!" -
86- 200 | stworzenie grupy
Chetmno lideréw
spotecznych
ksztattujacych
postawy
abstynenckie i
trzezwosciowe
7. Klub Sportowy ul. Polna Zdrowo i bez 61 700 49 200 30 000
Chelminianka 11/3, uzaleznieh na
Chetmno 86-200 sportowo z
Chetmno Chetminkankag
Chetmno
8. | Uczniowski Klub ul. Dofinansowanie | 46 550 20 000 16 000
Sportowy Dominika obozu
"Culmen” w nska 35 profilaktyczno -
Chelmnie ul. 86-200 sportowego dla
Dominikanska 35, | Chetmno | dzieci i mlodziezy
86-200 Chelmno UKS Culmen
Pozalekcyjne zajecia sportowo-rekreacyjne z elementami profilaktyki uzaleznien
W 2025 roku Gmina Miasto Chelmno udzielita wsparcia finansowego organizacjom
realizujgcym zadania z zakresu organizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych,
w tym obozow sportowych z elementami profilaktyki uzaleznien 1 przeciwdzialania
narkomanii.
Realizowane przedsiewzigcia byly skierowane do dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych lub
zagrozonych problemem alkoholowym. Dzialania koncentrowaty si¢ na promowaniu
aktywnos$ci fizycznej, ksztaltowaniu zdrowych nawykoéw oraz tworzeniu atrakcyjnych
i bezpiecznych form spgdzania czasu wolnego.
W ramach konkursu dofinansowanie otrzymaty nastgpujace podmioty:
Lp Oferent Adres Nazwa wlasna | Wartos¢ | Wnioskowana | Przyznana
Oferenta zadania zadania kwota kwota
1. Ludowy ul. ,»lenis stolowy 12 600 9 600 9 600
Uczniowski Klub | Harcerska najlepsza
Sportowy 1, 86-200 promocja
Chetmno zdrowego stylu
zycia”
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2. Miejski Ludowy ul. ,,Z lekkoatletyka | 21 900 10 000 10 000
Klub Sportowy Franciszka | 1 zdrowym stylem
Nadwislanin nska 6/7, zycia za pan
Chelmno 86-200 brat’’
Chelmno
3. Miodziezowy ul. ,,Otwarty 23100 18 500 18 500
Chetminski Klub | Szkolna 6, | konkurs(...)organ
Koszykdowki 86-200 izacja
Chetmno pozalekcyjnych
zajec sportowo —
rekreacyjnych
W tym rowniez
obozow
sportowych
z elementami
profilaktyki
uzaleznien
1 przeciwdzialania
narkomanii...”’
4. Klub Sportowy ul. Polna | ,,Nie dla uzywek! | 26 000 21 000 11900
Chelminianka 11/3, Obozy sportowo-
Chetmno 86-200 profilaktyczne
Chelmno z KS
Chelminianka
Chelmno”’

Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej

W 2025 roku Gmina Miasto Chetmno udzielita dotacji Stowarzyszeniu Promyk Zdrowia na
realizacj¢ zadania pn. ,,Rozszerzenie dostepnosci terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
i wspohluzaleznionych od alkoholu w zakresie ponadpodstawowym”. Zadanie realizowano od
dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2025 roku, a wysoko$¢ udzielonego dofinansowania
wyniosta 40 000,00 zL. Podejmowane dziatlania byty skierowane do oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz oséb z grup DDA 1 DDD. W ramach zadania rozszerzono ofertg
Specjalistycznej pomocy terapeutycznej, zwigkszajac dostgpno$¢ wsparcia dla mieszkancow
wymagajacych pomocy psychologicznej i terapeutyczne;.

Realizacja zadania przyczynita si¢ do wzmocnienia lokalnego systemu wsparcia oraz
zwigkszenia dostgpnosci specjalistycznych ustug terapeutycznych.

Profilaktyka poprzez sprawowanie opieki i dozywianie dzieci ucz¢szczajacych do
swietlic z programem opiekunczo-wychowawczym

W 2025 roku Gmina Miasto Chelmno udzielita dotacji Zgromadzeniu Siostr §w. Wincentego
a Paulo, Prowincji Chetminsko-Poznanskiej, na realizacj¢ zadania pn. ,,Z jezykiem polskim za
pan brat”. Zadanie realizowano w okresie od 1 lutego do 31 grudnia 2025 roku, a wysokos$¢
udzielonego dofinansowania wyniosta 50 000,00 zt.
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Dziatania byly skierowane do dzieci ucze¢szczajacych do $wietlic i obejmowaty zapewnienie
opieki, wsparcia wychowawczego oraz dozywiania. Realizowano réwniez zajecia edukacyjne
rozwijajace kompetencje spoteczne i wspierajace proces edukacyjny uczestnikow.

Podejmowane dziatania przyczynialy si¢ do wyréwnywania szans edukacyjnych oraz
wzmacniania systemu wsparcia dzieci i rodzin wymagajacych szczegdlnej pomocy.

Prowadzenie $§wietlicy opiekunczo-wychowawczej

W 2025 roku zakonczono realizacje wieloletniego zadania pn. ,Prowadzenie $wietlicy
opiekunczo-wychowawcze; w  Miejskim  Osrodku Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w Chetmnie dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej z rodzin dotknigtych 1 zagrozonych problemem
alkoholowym, z uwzglednieniem programéw i dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom”.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono 180 000,00 zl. Przedsigwzigcie stanowilo jeden
z najwazniejszych elementéw lokalnego systemu wsparcia dzieci 1 mlodziezy, zapewniajac
uczestnikom opieke, pomoc wychowawczg, dziatania profilaktyczne oraz mozliwosé
rozwijania zainteresowan i kompetencji spotecznych.

Realizacja zadania przyczyniala si¢ do ograniczania negatywnego wplywu czynnikow ryzyka,
wzmacniania prawidlowych postaw spolecznych oraz wspierania dzieci 1 milodziezy
pochodzacych z rodzin wymagajacych szczegolnego wsparcia.

V. Podsumowanie realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien w 2025 roku

W 2025 roku Gmina Miasto Chetmno kontynuowala realizacj¢ dzialan wynikajacych
z Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien, podejmujac
przedsigwzigcia o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym, terapeutycznym, opiekunczo-
wychowawczym oraz wspierajgcym.

Realizowane dziatania byly skierowane do roéznych grup odbiorcow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy, 0sob uzaleznionych, oséb wspdtuzaleznionych, czlonkow
ich rodzin oraz mieszkancow znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Podejmowane przedsigwzigcia obejmowaly miedzy innymi prowadzenie dziatan
profilaktycznych w placowkach os$wiatowych, organizacj¢ wydarzen edukacyjnych
1 spolecznych, wspieranie dzialalnoS$ci grup samopomocowych, zapewnienie dostgpu do
specjalistycznej pomocy terapeutycznej, prowadzenie Punktu Pierwszego Kontaktu,
funkcjonowanie $wietlic opiekunczo-wychowawczych oraz wspdlprace z organizacjami
pozarzadowymi realizujagcymi zadania publiczne w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.

Istotnym elementem realizowanych dziatan bylo wzmacnianie wspdtpracy pomiedzy
jednostkami  samorzadu terytorialnego, placowkami os$wiatowymi, Centrum Ushig
Spotecznych, organizacjami pozarzadowymi, podmiotami leczniczymi oraz instytucjami
dziatajacymi na rzecz bezpieczenstwa i ochrony zdrowia mieszkancoéw. Takie podejscie
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umozliwilo prowadzenie kompleksowych i skoordynowanych dzialan odpowiadajacych na
zréznicowane potrzeby lokalnej spotecznosci.

Szczegdlng uwage poswiecono dziataniom skierowanym do dzieci i milodziezy, uznajac
profilaktyke za jeden z najskuteczniejszych instrumentoéw ograniczania ryzyka wystepowania
uzaleznien oraz innych zachowan problemowych. Podejmowane inicjatywy sprzyjaty
ksztaltowaniu wlasciwych postaw spolecznych, rozwijaniu kompetencji emocjonalnych
i spolecznych oraz promowaniu zdrowego 1 aktywnego stylu zycia.

W 2025 roku kontynuowano rowniez dzialania stuzace zwickszeniu dostgpnosci
specjalistycznego wsparcia terapeutycznego i psychologicznego dla osdb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz ich rodzin. Zapewnienie réznorodnych form pomocy umozliwito
mieszkancom korzystanie ze wsparcia dostosowanego do ich indywidualnych potrzeb.

Znaczacym elementem realizacji Programu byla wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi,
ktérym powierzono realizacj¢ szeregu zadan publicznych. Na ten cel przeznaczono 505 000,00
zl, wspierajac przedsiewzigcia z zakresu profilaktyki uzaleznien, dziatalnosci opiekunczo-
wychowawczej, aktywizacji spolecznej, pomocy terapeutycznej oraz organizacji zajec
sportowo-rekreacyjnych.

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w 2025
roku przyczynita si¢ do zwigkszenia dostg¢pnosci pomocy dla mieszkancoOw, wzmocnienia
lokalnego systemu profilaktyki oraz rozwoju dziatan ukierunkowanych na ograniczanie
negatywnych skutkow spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z uzaleznieniami. Podejmowane
przedsigwzigcia stanowity wazny element polityki spotecznej Gminy Miasto Chelmno, stuzac
budowaniu bezpiecznej, §wiadomej i odpowiedzialnej spotecznos$ci lokalne;.

Otrzymujg:
1. Biuro Rady Miasta Chetmna
2. aa.

Sporzgdzita:

mgr Monika Kierzkowska

Podinspektor ds. rozwigzywania problemow uzaleznien i wspolpracy z organizacjami
pozarzgdowymi
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